Halsningar fran Christer Johansson, GBF, pa
Kanarie6arna — en Bla Bofink och en Kanariefagel
fangade pa bild i det fria

Protokoll fran foreningsmotet den 3 april.

Klickertraning for faglar vad ar det? Maojligen fnyser en och
annan at bara tanken... Jag kan inte lata bli att dra paralleller till ’Pavlos
hundar” som vi alla nagon gang hort talas om. En man som fick nobelpriset
1904 for sin forskning och ar Pappan till ’begreppet betingning”.

For att fa veta lite mera sa hade vi bjudit in Jenny Nyberg forskare pa
Goteborgs universitet till sondagens mote. Om det galler att trana en hund,
katt fagel eller en manniska sa ar principen densamma.

Du som inte kunde vara med pa foredraget kan lasa Jennys pdf-fil nedan och
lasa hennes presentationen i amnet.
Lankar till hemsidor om klickertraningar pa forslag av Jenny ar

Det finns en bok som heter "Clickertraining for birds" av Melinda
Johnson.

Kolla aven foljande sidor pa natet:
http://www.avitrain.com/index.html
http://www.youtube.com/watch?v=agkl9PvOs|S0

Bra information om klickertraning finns aven pa Karen Pryors
hemsida http://www.clickertraining.com/

Det finns aven ett diskussionsforum pa yahoo om klickertraning for
faglar, se http://pets.groups.yahoo.com/group/Bird-Click/

Stort tack till Jenny for den intressanta presentationen!

Britt Winzell, sekreterare


http://www.avitrain.com/index.html
http://www.youtube.com/watch?v=qkI9PvOsjS0
http://www.clickertraining.com/
http://pets.groups.yahoo.com/group/Bird-Click

AEE Erana med
KLICKER

Goteborgs Fagelforening
2011-04-03
Jenny Nyberg



4 VAD AR KLICKERTRANING?

Trdningen bygger pa beléningar

Vi styr beléningen som vi kan tilldela, halla tillbaka eller ta bort

Vi belonar (enligt oss) rdtt beteende och ignorerar
fel beteende

Djuret erbjuder beteenden frivilligt utan mutor, kommando
eller hjdlp

Anvdndande av beloningsmarkor/betingad férstdrkare
som Klicker

Inga fysiska eller verbala korrigeringar




4 VAD AR KLICKERTRANING?

Fokusera pa vad du vill att
djuret SKA gora, istdllet for
att tdanka pa vad som ar fel

Forstdark onskat beteende
| rdtt ogonblick



Y - HISTORIK

Ingen ny trdningsmetod, funnits sen 40-talet
Utvecklades da trdning av djur skulle ske vid militdren
Senare vid vinstdrivande foretag (Skinner boxar)

Anvdnds vi Trdning av djurparksdjur samt delfintrdning
(Hur korrigerar man en delfin?)

Bob Bailey och Karen Pryor viktiga

Anvdnds numer till trdning av alla olika djur



4  OPERANT INLARNING

Baseras pa ett val av djuret

Alla beteenden far en konsekvens

Beroende pa typ av konsekvens (bra eller
dalig) okar eller minskar sannolikheten for
att ett beteende kommer att upprepas
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HUR KAN VI ANDRA
V. BETEENDEN?

Tillf6ra nagot

Ta bort nagot
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Mer av | Positiv forstdrkning | Negativ forstdrkning
beteende (godbit fér nagot) (tvangsapportering)
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(glddje) =) (lattnad) "..%
Mindre av Positivt straff Negativt straff
beteende (fysisk bestraffning) (utebliven beléning)
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frustration) o5




4 VAD AR EN KLICKER?

Klicker dr en beloningsmarkér och en betingad
forstdrkare.

Meddelar djuret om att den verkliga belaningen
dr pa vag

Klicket betyder; Ja, exakt nu blev det ratt och
nu kommer din beléning

Klicket dr inte en beloning i sig. Den ska ALLTID
foljas av en riktigt beloning




4 VVARFOR EN KLICKER?

Snhabbare timing
Djuret har ldttare att forsta

Ett klick later alltid likadant, till skillnad mot Braaaa eller
Fiiint osv

Ett gemensamt sprak
Djuret ldr sig snabbare
Kunskapen sitter i langre

Du far en glad och trdningsvilligt djur



4 DET HELIGA KONTRAKTET

Jag lovar att ett klick alltid ska f6ljas av nagon form av
beloning

_TID!
_TID!

_TID!




4 FRIVILLIGA BETEENDEN

Att erbjuda beteenden och testa sig fram
sjdlv till det som ar rdatt utan att vi sager
ett knyst

Inldrningen gar da sa mycket snabbare och
sitter kvar mycket langre

Vdldigt viktigt och just det som gor
klickertradning roligt och effektivt



4 IGNORERA FELBETEENDEN

Om fel beteende sa uteblir bara
beloningen (utsldckning)

Djuret far ta och préva ett annat
beteende istdllet

Du far ett djur som testar beteenden och
som inte dr rddd att gora fel



4 FANGA/OBSERVERA BETEENDEN

Capturing

Djuret utfor en mdngd beteenden hela
tiden. Det sitter, star, springer, lyfter
ben, ror pa huvud mm

Observera din fagel och vilka beteenden
som den gor

Borja klicka for de olika beteenden du ser
och gillar och gor fageln "klickerklok”



Y d SHAPING

Att forma fram beteenden

Vi kan forma djuret till att utféra
beteenden genom att bryta ner beteendet |
sma, sma delar och klicka fér dem och pa sa
satt bygga upp ett beteende

Djuret far tdnka sjdlv och testa sig fram
till vad som lénar sig



Y d SHAPING forts.

0 Trdnarens uppgift: *» Djurets uppgift:
> Att dela upp /&) Aftt bjuda pa manga
/'\ beteendet i smq, Y olika beteenden
- sma delar sa att / Vanligt fel:
djuret lyckas ‘

Djuret blir passivt

Vanligt fel: (vanligt hos

Djuret blir traditionellt
frustrerad eller trdnade djur)
tappar intresset Atqdrd:

Atgdrd: Aktiveringsleksaker
Dela upp mer och och/eller klicka allt

klicka oftare djuret gor




2 KAN JAG INTE BARA LOCKA?

Nackdelar med lockande och hjdlpande:

. Du forstdrker ofta oonskat beteende

. Det tar lang tid att uppnad forstdelse och sjdlvstdndigt
beteende

. Ingen overfoéring av “varde" (omvand betingning)
. Djuret kan bli beroende av hjdlper och/eller
forskottsbetalning

. Begrdnsade mgjligheter

. Du tar ansvaret - inte djuret

. Ldtt att foraren blir beroende av lockande eftersom det
fungerar pa vdldigt kort sikt.



Y 'WVANLIGA MISSUPPFATTNINGAR

- "Klick” ersatter bra

- "Klick” ersdtter godis

- Man klickar upprepade ganger ibland

- Djuret tycker att klicker-ljudet dr sdrskilt kul.

- Man dr en klickertrdnare bara man har en klicker i handen
- Det dr osocialt och skapar distans

- Det dr bara ytterligare en sak att tdnka pa och det gar
precis lika bra utan.

- Det dr en modenyck som shart gar over

- Klickertrdning loser alla problem



2 LAT DJURET SJALV VALJA

Minska ner pa lockande och pockande.

Styr konsekvenserna och beloningarna, inte djuret. Sluta upp
med att vara en " curling-trédnare"

Lat djuret vdlja. Lat rdtt val vara enkelt i bérjan, men glém
inte att frdna djuret till en hiva dar det dr latt att gora fel
och vdldigt svart att géra ratt.

Vad tjdnar djuret pa att géra ratt?

“Make it worthwhile for the animal to play
our silly little games”

Bob Bailey



2 HUR KOMMA IGANG?

B6rja med roligt beteende och inget problembeteende

Studera djuret och se vilka beteenden det gér sa du vet vad
du har och vad du kan utga ifran

Gor en grov plan med kriteriesteg, planera. Hur vill du att
beteendet ska se ut i slutdndan, i vilka situationer ska djuret
klara av det. Vilken signal vill du ha? Vad ska du beléna med?

Satt igang att trdna. Kor korta pass men ofta.



4 VIKTIGA PUNKTER

Nadr trdningen inte riktigt gar som vi vill och vi inte forstar
varfor sa gdller det att tdnka 6ver dessa fyra punkter.

Forbdttrar du dessa sa kommer det garanterat att ga
battre.

1. Kvaliteten pa belsningen

2. Hur ofta du belénar (Frekvens)
3. Kriterier

4. Timing

“Alla hundtrédnare béor observera mer och tanka mindre!
Bob Bailey



4 1. BELONINGSKVALITET

Tycker din fagel beloningen dr vdard att jobba for?

- Se till att det du tror dr en beloning verkligen
AR en beléning

* Gor en tio i topp lista 6ver olika beléningar din
fagel gillar

+ Se till att du har olika typer av beloningar att
anvdnda i trdning.

+ Den bdsta beloningen ges i nya miljoer och
ovningar



Y d 2. TIMING

- Se till att forstarka ratt beteende, klicka
i precis ratt tillfdlle

- Tank pa klickern som en kamera da du
"fotar” rdtt beteende. Om du inte klickar i
rdtt ogonblick, tar du fel bilder

- Vi far det beteendet vi klickar for, inte
det man avser att klicka for

- Torrtrdna ofta for att fa upp fardigheten



4 3. BELONINGSFREKVENS

Hur ofta djuret far ett klick och beléning
Hog frekvens ger snabbare flyt pa beteendet

I bérjan ska frekvensen vara hog, det ger snabbast
inldrning

Bor inte ga ldngre dn 5 sek mellan varje klick

Beloningarna dar information till djuret att det gor
ratt.

Men: Forstdark enbart beteenden du vill belona, inte
bara ursdkter for att mata.



Y d 4 KRITERIER

Vad djuret ska géra for att fa beléning

Bestdm innan vad djuret ska gora for att fa
klick

Stegra mycket langsamt. For stora steg och
djuret trottnar

Satt upp Kriterierna sa att djuret kommer att
lyckas sa ofta som majligt.

80%-regeln

Ett kriterium dr svart eller vitt. Undvik hamna i
grazonen. Hall pa kriterierna.

A1t sdtta upp bra kriterier krdver ovning!



4 PRAKTIK: OVA TIMING

Klicka precis i ratt tillfdlle

Torrtrana



4 PRAKTIK: OVA FREKVENS

Antal beloningar levererade pa rdtt plats
efter klicket under 30 sek

Torrtrana



Y d BELONINGSPLACERING

For att djuret ldttare ska forsta sa dr det
oerhort viktigt VART vi belénar.

Ge beloningen dar vi vill att djuret ska vara
Tex:

- Trdnande av target sa ges beloning vid target

- Trdnande av ligg sa ges beléning nere mot marken

- 0sv

“Click for action, treat for position”



4 TILLRATTALAGGANDE AV

MILJON

Att sa mycket som mgjligt underldtta
inldrningen for djuret genom att dndra/
kontrollera miljon och vara rérelser

Tex: vdgg vid fotgdende, handens position vid beloning,
lata hunden krypa under benet fér att fa ner den fill
marken vid ligg, blockera hunden med kroppen da den
vdljer fel vag...



4 PRAKTIK: KLICKERLEK

En hund och en trdnare
Resten observerar
Far ta “6verldggnings-paus”



4 PRAKTIK: INKLICKNING

Fa fdgeln att koppla klickljudet till en positiv férvdntan

» Ett klick betyder = Yes, precis det du
gjorde du rdtt, beloning dar pa vdg

- Klicka och ge fagelh omedelbart en beléning
- Spelar ingen roll vad fageln gér

* Var tyst

+ Repetera godisar pa b olika platser

- Vissa faglar férstar snabbt, andra tar lite
ldngre tid pa sig



F Q)
N

V. TARGETING

Targeting ar da man arbetar med ett redskap
for att visa djuret vad man vill istdllet for att
muta hunden med godis-handen.

Forst maste man ldara djuret redskapen med
hjdlp av shaping.

Ex pa target dr att fageln ska dutta med ndbben
pa en sticka och att trampa men foten pa en
musmatta

Det dr MYCKET ldttare att ta bort en target,
jmf med att ta bort lockande med godis!



4 TARGET-OVERFORING

Med hjdlp av redskapen kan man sen
fora over beteendet till dar man vill
att fageln ska vara

Tex: Fora over att dutta med ndbben pa sticka till att
folja med ut ur bur, snurra runt mm

Fora 6ver att trampa pa musmattan till att sdnda ivdg
fageln till en viss plats



2 HUR MANGA SAKER KAN MAN

TRANA SAMTIDIGT?

Hur manga som helst!

Det ar jdtteviktigt att inte trdna for
manga ganger pa raken, da fastnar djuret
latt och bjuder inte pa andra beteenden

Det dr ocksa ldtt hdnt att man sedan
sldcker ut det enda beteende man ldart
djureft.



F Q)
N

V. 807%-REGELN

Djuret ska lyckas till 80% innan man gar vidare
tex klara 4 av 5 repetitioner. Ndr den klarar
80% dr det dags att oka kriteriet.

Trdna varje steg b repetitioner, ta kort paus
(30sek-1min), 5 repetitioner, paus osv. Dvs 5
repetitioner X 4 ggr = 20 repetitioner.

Om djuret inte lyckas med 80%, backa i
Trdningen



4 VAD AR ETT KOMMANDOQO?

Ett kommando dr ndgonting i miljon som “berdttar” for
djuret att ett visst beteende kommer att bli forstarkt.

Det dr inte kommandot i sig som far dEj)ure’r att utfora
beteendet, utan konsekvensen som beteendet far.

Tdnk pa dina kommandon som gréna |jus.

Kommandon dr inte bara sadant du sdger. Djuret uppfattar
kroppsprak, situation etc. Var rost dr som regel det minst
viktiga for djuret.

Behover du en forarsignal, eller fungerar det lika bra med en
mil josignal?



A ATT SATTA PA KOMMANDO

- Ndr du fatt flyt pa beteendet och f&dgeln upprepar det igen sa
fort beloningen dr avklarad dr det dags att ldgga pa kommando

- Kommando ldggs pa forst da beteendet frivilligt utférs som du
vill ha det

- Fageln ska helst erbjuda 15 repetitioner pa en minut

1. Ge kommandot samtidigt som beteendet utfors frivilligt
2. Ge kommandot precis innan beteendet utfaors frivilligt

3. Testa sa att kommandot fungerar i gradvis svarare
situationer

4. Lar hunden att vdanta pa kommandot, beléna bara om fageln
utfor beteendet pa kommando.

5. Ldr fageln att skilja mellan olika kommandon. Beléna att
fageln ignorerar andra kommandon genom att ge rdtt signal
(och belona nar fageln utfor beteendet)

Repetera oftalll



4 PLANERA DIN TRANING

"Think, plan, do”
Bob Bailey
Skapa en malsdttning:

Formulera en positiv malsdttning ddr du beskriver sa
noggrant och konkret som méjligt vad hunden ska géra.

I vilka situationer ska hunden kunna gora det?

Gor _en kriterieplan;

Hur ska du dela upp momentet?
Gor en kriterietrappa

Ha lagom stora steg, dela upp

Se till att inte fastha pa ett steg




Y d TRANINGSLOGG

Datum: Miljo: | Kiockan:

Traningsstatus innan:

Traningsmal :

Traningar

= 25 = 0% = L - %

Status efterar samt kommentarer:

For att uppna en effektiv trdning sa fér logg éver din trdning
Jobbigt att komma igang med men oerhort ef fektivt



4 ETT BETEENDE FRAN START
E—TILL MAL

1. Malsdtthing

2. Planering

3. Fa fram beteendet
4. Satt pa kommando
5. Variabel beloning
6. Generalisering

7. Upprdtthallande

“Training is simple
but not easy”



Y ) ETT BETEENDE FRAN START TILL MAL
1. Malsdtthing

Formulera en positiv malsdattning ddr du beskriver
sa hoggrant och konkret som mgjligt vad fageln ska géra.

I vilka situationer ska fdageln kunna géra det?



¥ ETT BETEENDE FRAN START TILL MAL

2. Planering

» Skapa en grov kriterieplan
* Hur ska du fa fram beteendet?
* Hur ska du beléna beteendet?
* Nar ska du belona?
» Vilken typ av beloning?
- Beloningsplacering?
* Markar?
+ Vilka forkunskaper behéver fageln?
» Vilka mekaniska fdardigheter kravs av dig?




¥ ETT BETEENDE FRAN START TILL MAL

3. Fa fram beteendet

Minst hjdlp

Fanga beteendet - shaping

Mest hjalp

Lockande - fysisk hantering



¥ ETT BETEENDE FRAN START TILL MAL

3. Fa fram beteendet

Dela upp ett beteende i manga delar

Hitta en bra respons att fanga
- Bjuder fageln pa det sjdlv nagon gang?
- Ldgga miljon till ratta?
- Targeting?

Anvdnd shejping for att perfektionera/ga
vidare



¥ ETT BETEENDE FRAN START TILL MAL
4. Satt pa kommando

Nar fageln gor precis som du vill och gor det ofta sa
sdger du kommandot samtidigt som fageln gor det

Sdg sen kommandot lite tidigare
Testa beteendet gradvis i svarare situationer

Klicka bara da fageln utfor beteendet pa kommando, inte
annars

Sdg ett "latsaskommando” och klicka inte om fageln dnda
utfor beteendet



Y ) ETT BETEENDE FRAN START TILL MAL
. Variabel bel6ning

Variabel beloning anvander du for att strdcka tiden
pa tex. fotgaende, platsliggning etc.

Lat fageln jobba mer for varje beléning
Oka kraven gradvis, men oféarutsdgbart

Anvdnd inte variabel beloning innan beteendet ar
stabilt och relativt variationsfritt



¥ ETT BETEENDE FRAN START TILL MAL

6. Generalisering

Ldr fdgeln att utféra beteendet i manga olika
situationer.

Fa flyt pa beteendet i storningsfri miljo

Miljo- och storningstrdning for sig, med
enklare uppgifter som fokus och attityd



¥ ETT BETEENDE FRAN START TILL MAL
7. Uppratthallande

Att ldra in dr enkelt, konsten ligger i att behalla fina
beteenden genom Iang tids trdnande och tdvlande

Hall pa kriteriernal
Fortsdtt att utmanal Det kan alltid bli svarare.
Overtrdna infér tdvling

Kan du anvdnda alternativa beléningar? (nagot i miljon,
en ny uppgift e. dyl.)



&  BA KLANGESKEDJA

Beteendekedjor
Flera delbeteenden som sitter ihop till ett
ldngre

Dela upp alla sma moment och sdtt sen
ihop bakifran



4  BAKLANGESKEDJA

Ldr forst in varje del i momentet for sig

Upprepa sista beteendet i kedjan flera ganger
och klicka och beléna for det

Ldgg sen till det ndst sista beteendet och gor
direkt efter det sista och klicka och belona

Upprepa flera ganger

Ldgg sen till det tredje sista osv



